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Échelle de sauvetage KF
L’échelle de sauvetage compacte quand les issues sont bloquées!

Réflexions fondamentales pour l’utilisation des échelles de sauvetage KF

Si les issues de secours sont bloquées lors d’un incendie dans un appartement ou
une maison et que les pompiers ne sont pas encore sur place, il ne reste comme
dernière issue que la fuite par la fenêtre ou le balcon. La sortie avec une échelle de
sauvetage KF se fait rapidement en sûrement si vous observez les points suivants :

Réfléchissez de façon préventive à une éventuelle issue de secours, c’est-à-dire pas
seulement lorsqu’un incendie se déclenche. A la maison, ceci ne pose en général pas
de problèmes – mais en voyage vous devriez, après avoir vous être installé dans
votre logement, chercher une issue de secours appropriée. En cas de danger, vous
évitez ainsi des pertes de temps inutiles.

Réfléchissez à l’endroit où vous pouvez fixer l’échelle de sauvetage le plus
solidement possible. Pensez dans ce contexte au principe de la chaîne qui est aussi
solide que son maillon le plus faible. Des appuis de fenêtre ou balustrades de balcon
sont en règle générale des bons points de fixation. Vous pouvez également recourir
à un tuyau de chauffage en guise d’ancrage. L’ancrage mural massif (accessoire)
dans lequel vous pouvez accrocher les crochets en acier des échelles compactes KF
représente également une possibilité de fixation solide pour des issues de secours
dont l’emplacement a été déterminé.



Echelles de sauvetage KF – Prêtes à l emploi en moins d’une minute

Si l’issue de secours se fait par un balcon et que la balustrade ou un ancrage fixe sert
de point de fixation, accrochez tout d’abord le crochet en acier dans la balustrade et
ouvrez ensuite le crampon d’arrêt en resserrant légèrement la pile d’échelons. Le
crampon d’arrêt s’ouvre. Enlevez le crampon et dépliez échelon par échelon. Jetez
les échelons séparément ou par paquets par la fenêtre.

Si l’issue de secours se fait par une fenêtre et que le point de fixation est prévu au-
dessus de la fenêtre, il est recommandé d’ouvrir d’abord l’échelle sur l’appui de
fenêtre, de la déplier et de ne l’accrocher qu’ensuite dans l’ancrage. Attention :
enclenchez provisoirement pendant cette manœuvre le crocher en acier, resp. le
porte-mousqueton (p.ex. à un appui de fenêtre ou un tuyau de chauffage) afin que
l’échelle ne tombe pas accidentellement.

Une descente sure avec les échelles de sauvetage KF

Il faut en principe toujours garder son sang-froid ! Ne montez sur l’échelle qu’après
vous être assuré qu’elle est solidement accrochée dans l’ancrage prévu à cet effet.

Si possible demandez à des personnes se trouvent en bas, de tenir l’échelle. Veillez
en descendant l’échelle à garder une position droite et agrippez les mains aussi
haut que possible dans les échelons. Posez si possible toujours le milieu du pied sur
l’échelon. Si vous voulez interrompre temporairement la descente, posez les deux
pieds sur un échelon et agrippez- vous avec les deux mains à l’échelon le plut haut
que vous pouvez atteindre. Vous pouvez ainsi vous reposer un moment ou
attendre des secours.
Ne pas oublier : si d’autres personnes descendent l’échelle après vous, vous leur
facilitez le sauvetage en leur tenant l’échelle.

Pliage d’une échelle de sauvetage KF

Disposez les échelons de l’échelle de sauvetage KF dans la pièce dans le sens de la
longueur et posez l’échelon supérieur sur le rebord d’une table ou sur le sol.
Séparez le plus loin possible le premier du deuxième échelon et posez les échelons
à tour de rôle les uns au- dessous des autres en les tournant de moitié vers la droite et
de moitié vers la gauche. Commencez pour cela avez le deuxième échelon et
tournez- le de 180° afin que les cordes trouvent leur place dans le profil du premier
échelon. Prière d’observer lors de cette manœuvre: les échelons n’ont pas
été percés au centre. Le profil intérieur de l’échelon dispose ainsi toujours de
suffisamment de place sur un côté du serre-corde pour y introduire les cordes à
ranger (voir illustration). Tournez ensuite le troisième échelon de 180° dans la
direction opposée de sorte à ce que les cordes se trouvent dans le profil du deuxième
échelon. Continuez ainsi jusqu’à ce que tous les échelons soient posés les uns sur
les autres á la manière de selles que l’on superpose. Serrez ensuite fortement la
pile d’échelons et passez le crampon d’arrêt sur les échelons. Le tour est joué ! Le fait
de tourner les échelons en alternance (moitié à gauche/ moitié à droite) a pour effet
que l’échelle pliée est plus rapidement prête à l´emploi en cas de danger.
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Données techniques

Charge autorisée
• Echelle au total : 3 kN (� 300 kg)
• Echelons : 1,5 kN (� 150 kg)
Largeur des échelons : 330 mm
Distance des échelons : 315 mm
Distance de la corde : 303 mm
Distance du mur* : 150 mm
*avec profil de distance

Autres accessoires :
Ancrage mural KF :
Point de fixation massif pour la fixation dans le mur (blanc) Art. 1.01.91
Profil de distance KF :
Distancer à coincer sur n’importe quel échelon Art. 1.01.92
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