952-419

D

&
Pro-ldee

Smart Rope Springseil

Artikel-Nummer: 230-541, 230-542

Produktdetails Unter bzw. innerhalb

der Ein-/Aus-Taste

Ladeanschluss (Mikro-USB)

Reset-Taste

Abdeckung
fiir die
Einstellung
der Seilldange

Schutzabdeckung

Ein-/Aus-Taste

Ein- und Ausschalten des ,,Smart Rope Pure“-Springseils.

Ein-/Aus -Taste

(

1 Sekunde lang gedriickt halten
\‘ (Das Smart Rope Pure schaltet sich
automatisch aus, wenn es 5 min.
lang nicht verwendet wird.)

1. Schalten Sie das
Smart Rope Pure

ein. —

2. Aktivieren Sie \“ K 3

Bluetooth an Threm / \
Smartphone.

3. Offnen Sie die
».Smart Gym“-App.

Suche Verbunden

Blinkt Blinkt langsam

Falls sich mehrere Bluetooth-fihige Smartphones in der Nihe befinden, verbindet sich das Smart Rope Pure mit
dem Geriit, das ihm am nichsten ist. Um eine Verbindung mit einem anderen Gerit herzustellen, deaktivieren

Sie Bluetooth an dem ungewiinscht verbundenen Gerit und verbinden Sie das gewiinschte Gerit iiber die ,,Smart
Gym“-App.



Einstellen der Seilléinge .
Einstellstiick

o md
0

CL

. Offnen Sie die nicht markierte Abdeckung. Schieben Sie das Seil durch das Oberteil des Griffs nach unten und ziehen Sie
es unten heraus.
Schrauben Sie das Einstellstiick am Ende des Seils ab. Schneiden Sie das Seil auf die gewiinschte Linge zu und befestigen
Sie dann das Einstellstiick erneut.
. Ziehen Sie das Seil durch das Oberteil des Griffs und schlieBen Sie die Gummiabdeckung.
Nehmen Sie beide Griffe in die Hand und stellen Sie sich mittig auf das Seil. Ziehen Sie das Seil straff. Die Griffe sollten
etwa bis zu Threr Achsel reichen. (Manche Benutzer bevorzugen eine andere Seilldnge.)

[
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LED-Statusanzeige
Bluetooth- Bluetooth Batteriestand unter
Verbindung verloren Verbunden 20%
Weif3 Blau Rot

Laden des Smart Rope Pure

1. Offnen Sie die Schutzabdeckung mit 2. Stecken Sie das Mikro-USB Stromkabel ein.

der Markierung. d) (hierzu konnen Sie ein normales Smartphone-Ladegerit verwenden)
und verbinden Sie es mit einer Stromquelle. (Wandsteckdose, akti-
ver USB-Port an IThrem Computer usw.)
(Aufladen: LED ist rot/Laden abgeschlossen: LED ist griin)

Das Smart Rope Pure ist nach 2 Stunden vollstéindig geladen. Eine Ladung hilt fiir etwa
36 Stunden. (Die genaue Zeit kann variieren.)



Herunterladen der ‘“Smart Gym”-App

Die “Smart Gym”-App ist fiir iOS und Android OS erhiltlich. Sie ist mit iOS ab
Version 7, oder mit Android Jelly Bean ab Version 4.1 kompatibel und kann kos-
tenlos aus dem App Store und dem Google Play Store heruntergeladen werden.

Wichtige Sicherheitswarnungen

e Beriihren Sie das Smart Rope Pure oder den Stromstecker nie mit nassen
Hinden. Es besteht die Gefahr eines Stromschlags.

e Biegen Sie das Stromkabel/den Stecker nicht und reilen Sie den Stecker nicht
aus der Steckdose. Dies kann zu Feuer oder Stromschlag und infolgedessen zu
Verletzungen fiihren.

¢ Beschidigte Kabel/Stecker oder lockere Steckdosen diirfen nicht verwendet
werden. Eine unsichere Verbindung kann zu Feuer oder Stromschlag fiihren.

¢ Eine Verwendung des Smart Rope Pure unter dem Einfluss starker Funkwel-
len, wie etwa in der Nihe eines Lautsprechers, eines grof3en Motors, starker
Magneten, eines Hochspannungskabels, eines Sendeturms usw., kann zu einem
Ausfall des Smart Rope Pure durch elektromagnetische Wellen fiihren.

e Wenn das Smart Rope Pure beschédigt ist, darf es nicht mehr verwendet
werden. Wenden Sie sich an ein Servicecenter, um das Produkt vor der erneuten
Verwendung reparieren zu lassen.

e Falls das Smart Rope Pure ungewohnliche Geriiche, Gerdusche, Rauch usw.
erzeugt, stellen Sie die Verwendung des Smart Rope Pure umgehend ein und
wenden Sie sich an ein Servicecenter.

Wichtige Sicherheitsanweisungen

e Verwenden Sie das Smart Rope Pure in einer trockenen Umgbung. Alle Fliis-
sigkeiten, einschlieBlich Wasser und Luftfeuchtigkeit, konnen die Teile und
Schaltungen des Smart Rope Pure beschéddigen.

e Wenn Sie das Smart Rope Pure in einem magnetischen Bereich oder einem
durch einen Magneten beeinflussten Bereich aufbewahren, kann das Smart
Rope Pure Fehlfunktionen entwickeln und die Batterie kann sich entladen.

e Wenn sich das Smart Rope Pure tiberméBig erhitzt, stecken Sie das Stromkabel
aus und stellen Sie die Verwendung ein.

¢ Beim Biegen oder Verdrehen des Smart Rope Pure konnen die dueren und/
oder inneren Teile des Produkts beschéadigt werden.

e Verwenden und Lagern Sie das Smart Rope Pure nie an einem Ort, der deutlich
tiber oder unter der Zimmertemperatur liegt.

e Wenn das Smart Rope Pure durch den Benutzer verdndert oder zerlegt wird,
erlischt die Garantie. Kostenloser Service/Wartung sind dann nicht mehr
moglich.

e Die zweckentfremdete Verwendung des Smart Rope Pure kann zu einem Aus-
fall des Produkts fiihren.



¢ Die Verwendung starker Chemikalien oder Reiniger zum Reinigen des Smart
Rope Pure kann zu Verfarbung oder Korrosion der Auflenfliche des Smart Rope
Pure fiihren.

» Eine Anderung oder Manipulation des Betriebssystems durch den Benutzer
kann zu Fehlfunktionen des Smart Rope Pure fiihren.

* Eine Anderung oder Manipulation der Registry-Einstellungen und/oder des
Betriebssystems des Smart Rope Pure durch den Benutzer kann zu Fehlfunk-
tionen oder Inkompatibilitit fithren. Die Produktgarantie erlischt.

e Wenn der Benutzer Firmware eines nicht autorisierten Anbieters herunterlddt
und installiert, kann dies zu Fehlfunktionen des Smart Rope Pure fiihren. Die
Produktgarantie erlischt.

Zuriicksetzen des Smart Rope.
Offnen Sie die Schutzabdeckung und driicken Sie mit einer kleinen Nadel oder
dem Ende einer Heftklammer in das kleine Loch unter dem Ladeanschluss.

Produktinformationen

Produkt: Springseil (Smart Rope PURE) Modell: SR2000

Unternehmen: Tangram Factory Inc.

Hersteller: Tangram Factory Inc. / Siidkorea

KC Nr.: MSIP-CRM-TFD-SR 1000

Dies ist ein elektromagnetisches Gerit der Klasse B. Es ist vornehmlich zur
Verwendung im Privatbereich vorgesehen. Es kann in allen Regionen verwendet
werden” und “Aufgrund der Moglichkeit einer Stérung durch Funkwellen darf
dieses Gerit nicht zu Zwecken personlicher Sicherheit verwendet werden.

Betriebsdaten

Maximale/minimale Spannung: 4,07 V ~ 3,33 V
Grundspannung: 3,7 V (typisch)
Maximale/minimale Temperatur: - 20 ~ 55°C

Das Smart Rope Pure ist ein elektrisches High-Tech-Geriit. UbermiiBiger
Druck/wiederholtes Biegen/Uberstrapazieren auf rauen, harten Flichen kann
die Produktoberfliiche oder die Innenteile beschiidigen und die Lebensdauer
des Produkts verkiirzen. Die Bluetooth-Reichweite zwischen dem Smart Rope
und einem Smartphone kann abhéngig von der Leistung des Smartphones
und der Umgebung schwanken.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website http://tangramfactory.com
E-Mail: Help@tangramfactory.com
Entwickelt von Tangram, Made in Korea
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Corde a sauter Smart Rope

Réf. 230-541, 230-542

Détails du produit (Bouton intérieur
d’alimentation)

Port de charge (micro USB)

Bouton de réinitialisation

Capuchon
d’ajustement Capuchon de protection
de la longueur

du cordon

Bouton d’alimentation
Activation et désactivation du Smart Rope Pure

MARCHE / ARRET

/ \ Appuyez pendant 1 seconde
( (Apres 5 min. d’inactivité, Smart

\/ Rope Pure s’éteint automatique-
ment)

1. Allumez Smart Cherche
Rope Pure

2. Activez Bluetooth — —
sur votre smart- @ @

)

phone

3. Ouvrez I’application / \
Smart Gym

Connecté

Clignote Clignote lentement

Si plusieurs smartphones avec Bluetooth sont a proximité, Smart Rope Pure s’associera avec 1’appareil le plus
proche. Pour se connecter a un autre appareil, désactivez Bluetooth sur le smartphone appairé. Appairez ensuite
avec I’appareil souhaité en utilisant I’app Smart Gym.



Ajustement de la longueur du cordon R .
Piece d’ajustement

1. Ouvrez le capuchon non marqué. Poussez la corde du haut vers le bas a travers la poignée et tirez-la vers le bas.

2. Dévissez la piece d’ajustement a la fin de la corde. Coupez la corde a la longueur souhaitée, puis fixez a nouveau la piece
d’ajustement.

3. Tirez la corde par le haut de la poignée et fermez le capuchon en caoutchouc.
Tenez les poignées et mettez les pieds au milieu de la corde, en gardant la corde tendue. Les poignées doivent atteindre vos
aisselles (les utilisateurs peuvent avoir des préférences différentes pour la longueur).

Voyant d‘état LED
Connexion Bluetooth Batterie a
Bluetooth perdue connecté moins de 20%
Blanc Bleu Rouge

Chargement du Smart Rope Pure

1. Ouvrez le capuchon de protection 2. Branchez le céble d’alimentation micro USB

avec la marque. (!) (un chargeur typique de smartphone devrait fonctionner) et connec-
tez-le a la source d’alimentation (prise murale, port USB alimenté
sur votre ordinateur, etc.)
(Rechargement : LED rouge / complet : LED verte)

Smart Rope Pure sera entiéerement chargé en 2 heures, et une charge compléte dure
36 heures (les résultats peuvent varier).



Téléchargement de I’application Smart Gym

L’app Smart Gym fonctionne aussi bien sur iOS que sur Android OS. Elle est
compatible avec iOS 7 et supérieur, Android Jelly Bean 4.1 et supérieur et peut
étre téléchargé gratuitement sur App Store et Google Play.

Avertissements de sécurité important

e Ne touchez pas le Smart Rope Pure ou la fiche d’alimentation avec des mains
mouillées. Vous pourriez étre électrocuté.

e Ne pliez pas le cordon d’alimentation, ni tirez-le d’un coup sec de la prise
électrique. Cela pourrait provoquer un incendie ou un choc électrique, en-
tralnant des blessures.

¢ Nutilisez pas de cordon d’alimentation ou fiche endommagé ou une prise
lache. Une interconnexion instable peut provoquer un incendie ou un choc
électrique.

e Lutilisation du Smart Rope Pure ot il y a de fortes ondes radio — prés d’un
haut parleur, d’un grand moteur, d’un matériau magnétique puissant, d’un fil
de haute tension, d’une tour de transmission, etc. - peut provoquer la panne du
Smart Rope Pure en raison d’ondes électromagnétiques.

e Sile Smart Rope Pure est endommagé, ne continuez pas a I’utiliser. Consultez
le centre de service pour le faire réparer avant de réutiliser le produit.

e Lorsque vous constatez des conditions anormales du Smart Rope Pure — odeur
étrange, bruit, fumée, etc. - arrétez immédiatement d’utiliser le Smart Rope
Pure et contactez le centre de service.

Consignes de sécurité importante

e Utilisez le Smart Rope Pure dans un endroit sec. Tout composant liquide, y
compris I’eau et I’humidité, peut endommager les parties et les circuits du
Smart Rope Pure.

¢ Garder le Smart Rope Pure dans une zone magnétique ou un espace influencé
par les aimants peut entrainer un dysfonctionnement du Smart Rope Pure et
une perte de charge de la batterie.

e Sile Smart Rope Pure chauffe excessivement, débranchez le cordon d’alimen-
tation et arrétez de ’utiliser.

e Le fait de plier ou de tordre le Smart Rope Pure peut casser les parties externes
et/ou internes du produit.

e Nrutilisez ou ne stockez pas le Smart Rope Pure dans un espace avec une
température nettement inférieure ou supérieure a la température ambiante.

e Sile Smart Rope Pure est modifi¢ ou démonté par 1’utilisateur, la garantie est
annulée et 'utilisateur ne peut plus bénéficier du service/entretien gratuit.

e L’utilisation du Smart Rope Pure pour autre chose que son utilisation prévue
peut entrainer la panne du produit.

e L’utilisation d’agents chimiques ou de détergents pour nettoyer le Smart Rope
Pure peut provoquer une décoloration ou corrosion de 1’extérieur du Smart
Rope Pure.



e La modification ou I’altération par I’utilisateur du systeme d’exploitation peut
entrainer un dysfonctionnement du Smart Rope Pure.

¢ La modification ou I’altération par I’utilisateur des parametres du registre et/ou
du systeme d’exploitation du Smart Rope Pure peut entrainer un dysfonctionne-
ment ou le rendre incompatible, annulant la garantie du produit.

e Le téléchargement et ’installation par I'utilisateur d’un microprogramme
d’un fournisseur non autorisé peut entrainer un dysfonctionnement du Smart
Rope Pure ou le rendre incompatible, annulant la garantie du produit.

Réinitialiser le Smart Rope
Ouvrez le capuchon de protection et pressez le petit trou en dessous du port de
chargement avec une petite épingle ou un clip.

Information produit

Produit : corde a sauter (Smart Rope PURE) Modele : SR2000

Entreprise : Tangram Factory Inc.

Fabricant : Tangram Factory Inc. / Corée du Sud

KC no. : MSIP-CRM-TFD-SR1000

Ceci est un appareil électromagnétique de classe B, destiné principalement a un
usage domestique. Il peut étre utilisé dans toutes les régions.” et “En raison de la
possibilité d’interférences radio, cet appareil ne peut étre utilisé dans des cas liés
a la sécurité personnelle.

Spécifications de fonctionnement

Tension maximum/minimum : 4,07 V~333V
Tension de base : 3.7 V (typique)
Température minimum/maximum : - 20 ~ 55°C

Smart Rope Pure est un appareil électronique muni de haute technologie. Une
pression excessive / la torsion répétée / une utilisation excessive sur une sur-
face rugueuse et solide peut endommager la surface du produit ou ses parties
internes et raccourcir la durée de vie du produit. La portée Bluetooth entre le
Smart Rope et un smartphone peut varier en fonction de la performance du
smartphone et I’environnement.

Visitez notre site Web pour plus d’informations: http://tangramfactory.com
Courriel : Help@tangramfactory.com
Congu par Tangram, fabriqué en Corée
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Springtouw Smart Rope

nr. 230-541, 230-542

Product Detail (Aan-/ uitknop binnenin)

Oplaadpoort (micro USB)
Aanpassing Resetknop

kabellengte
Aanpassing
kap

Beschermkap

Aan-/uitknop

Smart Rope Pure/Slimme kabel Puur in- en uitschakelen

Stroom AAN / UIT

/ \ Druk 1 seconde
( (Na 5 minuten inactiviteit wordt

\/ de Smart Rope Pure automatisch
uitgeschakeld)

- Schakel de Smart  zoeken  Verbonden

Rope Pure in
2. Activeer Bluetooth — —
op uw smartphone @ @
3. Open de Smart /
Gym app / \
Kni en L kni en

Als er meerdere Bluetooth-compatibele smartphones in de buurt zijn, koppelt de Smart Rope Pure met het
dichtstbijzijnde apparaat. Schakel Bluetooth uit op de gekoppelde smartphone om verbinding te maken met een
ander apparaat. Koppel vervolgens het gewenste apparaat met behulp van de Smart Gym-app.

9
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Aanpassing kabellengte

Aanpassingsstuk

1. Open de niet-gemarkeerde dop. Duw de kabel naar beneden door de bovenkant van de handgreep en trek hem door de
onderkant.

2. Schroef het aanpasingsstuk los van het uiteinde van de kabel. Knip de kabel op de gewenste lengte door en bevestig
vervolgens het aanpassingsstuk.
3. Trek de kabel door de bovenkant van de handgreep en sluit de rubberen dop.

Houd elke handgreep vast en stap op het midden van de kabel, houd de kabel strak. De handgrepen moeten uw oksel
bereiken (gebruikers kunnen verschillende lengtevoorkeuren hebben).

Led statuslampje

Bluetooth Bluetooth Batterij lager
Verbroken verbindi Verbond dan 20%
Wit Blauw Rood

De Smart Rope Pure opladen

1. Open de beschermkap met het 2. Sluit uw micro-USB-voedingskabel aan
merkteken ()

(een typische smartphone-oplader zou moeten werken) en maak
verbinding met uw stroomvoorzienings

bron. (stopcontact, USB-poort op uw computer, enz.)

(Opladen: Rode LED / voltooid: Groene LED)

De Smart Rope Pure is volledig opgeladen in 2 uur en een volledige lading werkt 36
uur (resultaten kunnen variéren)



De Smart Gym-app downloaden

De Smart Gym-app ondersteunt zowel iOS als Android OS. De app is compati-
bel met iOS 7 en hoger, Android Jelly Bean 4.1 en hoger, en kan gratis worden
gedownload via App Store en Google Play.

Belangrijke veiligheidswaarschuwingen

e Raak de Smart Rope Pure of de powerplug niet aan met natte handen. U kunt
worden geélektrocuteerd.

e Buig het netsnoer niet en trek de powerplug niet uit de stroomvoorziening.
Dit kan brand of een elektrische schok tot gevolg hebben en persoonlijk letsel
veroorzaken.

¢ Gebruik geen beschadigd snoer / plug of los contact. Onstabiele onderlinge
verbindingen kunnen brand of een elektrische schok veroorzaken.

e Als ude Smart Rope Pure gebruikt op plaatsen, waar sterke radiogolven
aanwezig zijn - in de buurt van een luidspreker, grote motor, sterk magnetisch
materiaal, hoogspanningsdraad, zendmasten, enz. - kan de Smart Rope Pure
afbreken als gevolg van elektromagnetische golven.

e Als de Smart Rope Pure beschadigd is, blijf hem dan niet gebruiken. Raadpleeg
het servicecentrum voor reparatie voordat u het product opnieuw gebruikt.

* Wanneer u abnormale condities van de Smart Rope Pure opmerkt - vreemde
geur, geluid, rook, enz. - stop dan onmiddellijk met het gebruik van de Smart
Rope Pure en neem contact op met het servicecentrum.

Belangrijke veiligheidsinstructies

*  Gebruik de Smart Rope Pure op een droge plaats. Elke vloeibare component,
inclusief water en vocht, kan de onderdelen en circuits van de Smart Rope Pure
beschadigen.

e Als u de Smart Rope Pure in een magnetisch gebied of in een door de magneet
beinvloede ruimte houdt, kan dit leiden tot storingen in de Smart Rope Pure en
tot batterijverlies.

e Als Smart Rope Pure oververhit raakt, haal dan de plug uit het contact en stop
met het gebruik.

e Buigen of draaien van de Smart Rope Pure kan de externe en/of interne delen
van het product kapotmaken.

e Gebruik of bewaar de Smart Rope Pure niet op een plaats, die een aanzienlijk
lagere of hogere temperatuur heeft dan kamertemperatuur.

e Als de Smart Rope Pure door de gebruiker wordt gewijzigd of gedemonteerd,
vervalt de garantie en komt deze niet langer in aanmerking voor gratis service/
onderhoud.

e Het gebruik van Smart Rope Pure voor iets anders dan het beoogde gebruik kan

leiden tot het kapot gaan van het product.
11



e Het gebruik van sterke chemische middelen of reinigingsmiddelen om de Smart
Rope Pure schoon te maken, kan verkleuring of corrosie van de buitenkant van
Smart Rope Pure veroorzaken.

e Gebruikersbewerking of knoeierij met het besturingssysteem kan ervoor zor-
gen, dat de Smart Rope Pure defect raakt.

e Het bewerken of knoeien door de gebruiker met registerinstellingen en of het
besturingssysteem van de Smart Rope Pure kan ertoe leiden, dat deze defect
raakt of incompatibel wordt, waardoor de productgarantie vervalt.

¢ Het downloaden en installeren door de gebruiker van firmware door een
niet-geautoriseerde provider kan ertoe leiden dat de Smart Rope Pure defect
raakt of incompatibel wordt, waardoor de productgarantie vervalt.

Resetten van de Smart Rope

Open de beschermkap en druk op het kleine gat onder de oplaadpoort met een
kleine pin of een paperclip.Product Informatie

Product: Jump Rope (Smart Rope PURE) Model: SR2000

Bedrijf: Tangram Factory Inc.

Fabrikant: Tangram Factory Inc. / Zuid Korea

KC nr.: MSIP-CRM-TFD-SR1000

Dit is een klasse B elektromagnetisch apparaat, voornamelijk bedoeld voor thuis-
gebruik. Het kan in alle regio’s worden gebruikt. “En” Vanwege de mogelijkheid
van radiostoring kan dit apparaat niet worden gebruikt in gelegenheden, die ver-
band houden met persoonlijke veiligheid.

Bedrijfsspecificaties

Maximum/ minimum voltage: 4,07V ~333V
Basis voltage: 3.7 V (standaard)
Maximum / minimum temperatuur: 20 - 55°C

De Smart Rope Pure is een elektronisch apparaat met geavanceerde tech-
nologie. Overmatige druk / Herhaling van buiging / Overmatig gebruik

op een ruw, solide gebied kan het oppervlak of de binnenste delen van het
product beschadigen en de levensduur van het product verkorten. Het Blue-
tooth-bereik tussen de Smart Rope en een smartphone kan variéren athankeli-
jk van de prestaties en omgeving van de smartphone.

Voor meer informatie, bezoek onze websitehttp://tangramfactory.com
Email: Help@tangramfactory.com
Ontworpen door Tangram, Made in Korea
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